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NORMAS COMPLEMENTARES PARA MUDANCA DE CURSO

1- CURSO
NUTRICAO — INTEGRAL

2 - PRE-REQUISITOS (OBRIGATORIO)
Estabelecido em Edital Especifico.

3 - DESCRICAO DAS ETAPAS DO PROCESSO DE SELECAO

Os candidatos que tiverem sua inscricdo deferida participardo de uma
avaliacdo escrita, composta por uma prova de conhecimentos especificos dos dois
primeiros periodos do curso pretendido composta de 8 questdes (4 objetivas e 4
discursivas).

4 - PROGRAMAS / ASSUNTOS

BIOQUIMICA (Requerimentos energéticos: bases bioquimicas e fisioldgicas;
Glicidios, Lipidios e Proteinas: classificacao, digestao e absorcéao, metabolismo;
Integracao e regulacao hormonal do metabolismo energético no jejum e no estado
alimentado; Biodisponibilidade de nutrientes; Vitaminas e Minerais: Ferro, Célcio,
Vitaminas A e D: func¢bes bioldgicas, deficiéncia, toxicidade e fontes alimentares).
Bibliografia basica:

1) Nutricao Moderna na Saude e na Doencga. Catharine Ross, Benjamin Caballero,
Robert Cousis, Catherine Tucker, Thomas Ziegler. 102 Edicao ano 2008 — Editora
Manole

2) Lehninger - Principios de Bioquimica. David Nelson e Michael Cox. 52 edi¢ao
ano 2011 - Editora Artmed

FISIOLOGIA (Fisiologia dos sistemas cardiovascular, respiratério, renal e
digestivo. Funcéo integradora e reguladora dos sistemas nervoso e enddcrino
sobre 0 organismo).

Bibliografia basica:

1) Guyton AC, Hall JE. Tratado de Fisiologia Médica. 122edicéo. Rio de
Janeiro:Guanabara Koogan, 2011.

2) Aires MM. Fisiologia. 42 ed. Rio de Janeiro: Grupo GEN - Guanabara Koogan,
2012.

3) Koeppen, BM & Stanton, BA. Berne & Levy- Fisiologia. 62 ed. Elsevier. 2009.
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SANEAMENTO (Relagdo homem-ambiente. Saude e enfermidade como
fendbmenos ecoldgicos. Problematica ecologica atual. Constituicdo ambiente e
saude. Saneamento: da agua, do ar, da luz natural e artificial, irradiagdes, dos
esgotos, do solo, aguas fluviais, lixo, habitacao, urbano e rural, industrial, controle
de insetos, roedores e animais daninhos. Clima.)

Bibliografia basica:

Saneamento:

1) BRASIL. Ministério do Planejamento, Orgcamento e Gestao Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE. Diretoria de Geociéncias. Atlas de saneamento
2011. Rio de Janeiro, 2011.

2) Brasil. Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestao Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE. Diretoria de Pesquisas. Coordenagao de Trabalho
e Rendimento. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios. Um Panorama da
Saude no Brasil: Acesso e utilizagao dos servigos, condi¢cdes de saude e fatores
de risco e protecao a saude 2008. Rio de Janeiro, 2010.

3) BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia em Saude Ambiental e Saude do Trabalhador. Saude
ambiental: guia basico para construcdo de indicadores / Ministério da Saude,
Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Vigilancia em Saude
Ambiental e Saude do Trabalhador. — Brasilia : Ministério da Saude, 2011. 124 p. :
il. — (Série B. Textos Basicos de Saude).

4) Kac G, Sichieri R, Gigante DP. Epidemiologia Nutricional. Editora Fiocruz e
Atheneu. 2007.

5) Medronho RA. et al (org.). Epidemiologia.(22. ed) Sao Paulo: Editora Atheneu,
2009.

EMBRIOLOGIA (Fundamentos da reproducédo. Gametos. Fecundacgéo. Clivagem e
implantacao do ovo humano. Desenvolvimento de folhetos embrionarios.
Histogénese. Fechamento do corpo do embriao. Anexos embrionarios).
Bibliografia basica:

1) Carlson BM. Embriologia humana e Biologia do Desenvolvimento. 12 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1996. — Disponivel para PDF na internet.

2) Garcia SML, Jeckel EN, Garcia Fernandez C. Embriologia. 32 ed. Porto Alegre:
Artes Médicas, 2012.

3) Larsen WJ. Embriologia Humana. Elsevier do Brasil, 4a ed, 2009.

4) Moore KL, Persaud TVN. Embriologia clinica. 92 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.



