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NORMAS COMPLEMENTARES PARA TRANSFERENCIA
EXTERNA FACULTATIVA

1-CURSO
ENFERMAGEM E OBSTETRICIA — CAMPUS UFRJ-MACAE
2 - DATA DA ETAPA ESPECIFICA

19 de julho de 2011
3 - LOCAL DA ETAPA ESPECIFICA

Pd6lo Universitario de Macaé — Rua Aloisio da Silva Gomes, 50 — Granja dos
Cavaleiros, Macaé - Secretaria de Graduacédo da UFRJ

4 - HORARIO DA ETAPA ESPECIFICA

A ser divulgada em conjunto com as inscri¢cdes deferidas.
5 - DESCRICAO DA ETAPA ESPECIFICA

DAS CONDICOES PARA INSCRICAO NO CONCURSO

1. Deverdo ser atendidas todas as condi¢Oes especificadas no Edital n° 71,
de 02 de Junho de 2011.

2. As inscricbes devem ser realizadas na Secretaria Académica do Campus
UFRJ-Macaé, das 10h as 13h e das 14h as 16h, localizada na Cidade
Universitaria de Macaé, Rua Aloisio da Silva Gomes n°50, Granja dos
Cavalheiros, Macaé (RJ) - CEP 27930-560. Tel. (22) 27962539.

DAS CONDICOES PARA DEFERIMENTO DA INSCRICAO

1. Deverdo ser atendidas todas as condi¢des especificadas no Edital n° 71,
de 02 de Junho de 2011.

2. O candidato devera ter cursado, com aprovacao, até o 4° periodo
do Curso de Graduagdo em Enfermagem em Instituicdo de Ensino
Superior (IES) devidamente reconhecida pelos 6rgéaos
competentes.

3. O candidato deve possuir Coeficiente de Rendimento Acumulado
(CRA) igual ou superior a 7,0 (sete).

4. O candidato ndo podera ter, em equivaléncia, cursado no Curso de origem
mais de 75% (setenta e cinco por cento) do total de créditos /
carga-horaria exigidos para a integralizacéo do curso pleiteado na UFRJ.
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Paragrafo Unico — Serdo liminarmente indeferidas as inscricbes dos
candidatos que ndo satisfacam todas as condi¢des especificadas no Edital n® 71,
de 02 de Junho de 2011 e nestas Normas Complementares.

DO PROCESSO DE SELECAO

4.1 Os candidatos com inscricdo deferida serdo submetidos a processo de

selecdo de carater eliminatorio, que sera constituido de duas etapas.

4.1.1 A primeira etapa consistira em uma prova escrita especifica referente
aos conteudos dos programas e disciplinas de enfermagem
recomendados no Curso de Enfermagem e Obstetricia Campus
UFRJ-Macaé para os 1°, 2°, 3° e 4° periodos. Os referidos contetudos
serdo disponibilizados no ato da inscricdo para o referido processo
seletivo. Tal avaliagdo gerara uma nota de 0 (zero) a 10 (dez).

4.1.2 A segunda etapa consistira em uma prova de redac¢do. Tal avaliacao
gerara uma nota de 0 (zero) a 10 (dez).

4.2 - Em nenhuma hip6tese havera segunda chamada de prova.

4.3 - Os candidatos que nao obtiverem nota final igual ou superior a 5,0 (cinco)
ou obtiverem nota inferior a 3,0 (trés) na Etapa Especifica ou na Prova de
Redacdo serdo considerados eliminados.

4.4 — O procedimento para recursos esta especificado no Edital.

4.5 - O preenchimento das vagas oferecidas sera feito pelos candidatos néo
eliminados, alocados em ordem decrescente de sua média, até o limite das
vagas fixadas.

4.6 - O desempate dos candidatos com igual nota final obedecera as seguintes
prioridades: (1% maior nimero de pontos na prova de contetdo especifico
(22) maior idade.

4.7 - A prova especifica sera realizada no dia 19/07/2011, no horéario de 08h as
12h, na Cidade Universitaria de Macaé, Rua Aloisio da Silva Gomes n°50,
Granja dos Cavalheiros, Macaé (RJ).

4.9.1 - O candidato deve apresentar-se as 07h no local de realizacdo da prova
munido de:

a) Original do documento de identidade apresentado no ato de
inscricao;

b) Caneta esferogréfica de tinta azul ou preta;

¢) Comprovante de inscricéo.

4.9.2 - N&o sera permitido o ingresso, na sala de aplicacdo de prova, de
candidato que néo for identificado por documento oficial de identidade.

4.9.3 - Nao serdo aceitas fotocOpias de documento original, ainda que
autenticadas.

4.9.4 - Nao serdo aceitos como documento de identidade, certiddes de
nascimento, CPF, titulos eleitorais, carteiras de estudante, carteiras
funcionais sem valor de identidade, documentos danificados, nem
protocolo de documento ou qualquer documento sem foto.
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4.9.5 - O candidato que nao apresentar documento original de Identidade n&o
realizara a prova.

4.9.6 - Nao sera permitido ao candidato entrar no estabelecimento de
aplicagdo de provas portando armas ou quaisquer aparelhos
eletronicos (telefone celular, walkman, calculadora, agenda eletronica,
relégio do tipo data bank e similares), livros, anota¢des, impressos ou
gualquer material de consulta, como apostilas, fotocOpias, lapis ou
réguas com tabuada, etc.

4.9.7 - Nao seré permitido ao candidato entrar na sala de aplicacdo de provas
usando 6culos escuros ou quaisquer itens de chapelaria, tais como
chapéu, boné, gorro, etc.

4.9.8 - Os fiscais nédo ficardo responsaveis pela guarda de quaisquer objeto
dos candidatos.

4.9.9 - O descumprimento do descrito nos subitens acima implicara na
eliminacgdo do candidato.

4.9.10 - Caso o candidato identifique erro nas informacdes referentes a nome,
nimero de documento de identidade contidas na listagem de
frequéncia, este deve ser informado ao fiscal de sala.

4.9.11 - Nao seréao corrigidas provas que nao sejam preenchidas com caneta
esferogréafica de tinta azul ou preta.

4.9.12 - Terd sua prova anulada e sera automaticamente eliminado do
concurso o candidato que, durante a realizacédo da prova:

a) For surpreendido dando e/ou recebendo auxilio para a execucao
das provas;
b) Utilizar-se de livros, maquinas de calcular e/ou equipamento similar,
dicionario, notas e/ou impressos, e/ou que se comunicar com outro
candidato;
c) For surpreendido portando telefone celular, gravador, receptor,
pagers, notebook, maquina fotografica e/ou equipamento similar, bem
como relégio digital;
d) Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe
de aplicacdo das provas, com as autoridades presentes e/ou com 0s
demais candidatos;
e) Recusar-se a entregar o material das provas ao término do tempo
destinado para a sua realizacao;
f) Afastar-se da sala, a qualquer tempo, sem 0 acompanhamento de
fiscal;
g) Descumprir as instrugcdes fornecidas pelos fiscais da sala;
h) Perturbar, de qualquer modo, a ordem dos trabalhos, incorrendo em
comportamento indevido;
i) Utilizar ou tentar utilizar de meios fraudulentos ou ilegais para obter
aprovacao propria ou de terceiros no concurso.

4.10 - O conteudo programatico, bem como a bibliografia recomendada, a ser

abordado na parte especifica do processo seletivo consta em anexo a estas
normas.
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4.11 - A prova especifica consistira de 35 questdes, sendo 30 objetivas e 05
discursivas. Cada questdo objetiva valera 0,25 ponto e cada questédo
discursiva valera 0,5 ponto, totalizando, desta forma, 10 pontos.

6 - PROGRAMAS / ASSUNTOS
CONTEUDO PROGRAMATICO
- Aspectos ultraestruturais e funcionais das células e tecidos.

- Biofisica das membranas (estrutura das membranas celulares, mecanismos de
transporte através das membranas celulares, génese do potencial de membrana
em repouso, potencial de a¢do) e mecanismos de sinalizac&o intracelular.

- Bioquimica: estrutura molecular; regulacdo do metabolismo e equilibrio enérgico
do organismo.

- Embriologia: importancia da embriologia; periodos do desenvolvimento humano;
embriogénese; placenta e membranas fetais; defeitos congénitos humanos.

- Mecanismos Basicos de Saude Doenca: conceito de doenca através do estudo
dos agentes agressores e da resposta do organismo a esta agressao; estudo dos
diversos tipos de agressao com énfase na correlacdo clinico-patoldgica através da
integracdo dos achados morfolégicos com os clinicos; estudo das caracteristicas
dos microorganismos patogénicos e do sistema imune; imunidade; métodos de
controle e diagndstico laboratorial de infeccdes humanas; relacdo
parasito-hospedeiro.

- Genética: estrutura, replicacdo e funcionamento do material genético;
classificacdo das doencas genéticas; aconselhamento genético; genética de
populacdes; processo evolutivo; mecanismos geneéticos e psico-sociais de
producéo de doencas.

- Introducdo ao estudo da anatomia humana descritiva e topogréafica; Principios
morfo-funcionais do aparelho locomotor; Anatomia dos sistemas cardiovascular,
respiratorio, urinario, reprodutor, nervoso e digestivo.

- Fisiologia Cardiovascular: eletrofisiologia do coracdo (ritmicidade cardiaca;
marcapasso cardiaco; bases idnicas dos potenciais de acdo cardiacos; condugao
do potencial de acdo nas células miocardicas); Acoplamento excita¢do-contracao
no musculo cardiaco (ultra-estrutura do mdusculo cardiaco; mecanismo de
contracdo; mecanismos intrinsecos e extrinsecos no controle da contratilidade e
relaxamento cardiacos); Regulacdo da pressao arterial (Regulacdo neural;
Mecanismos reflexos para o controle da pressédo arterial; controle hormonal e
contribuicdo dos rins para o controle da presséo arterial & longo prazo).
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- Fisiologia Respiratoria: mecanica respiratoria (musculos da respiracao;
propriedades elasticas e resistivas do sistema respiratorio); trocas gasosas nos
pulmdes e transporte de O, e CO, no sangue; controle da respiracdo (mecanismos
centrais e periféricos).

- Fisiologia Gastrintestinal: estrutura, inervacédo e horménios do trato gastrintestinal;
secrecdo gastrica; secrecdo pancredtica exocrina; digestdo e absorcdo de
carboidratos.

- Fisiologia Renal: filtracdo glomerular; controle renal do balanco de sédio e agua do
organismo.

- Neurofisiologia: transmissdo sinaptica (sinapses quimicas, elétricas,
neurotransmissores); sistema nervoso autbnomo ou neurovegetativo e seu controle
central.

- Relagdes humanas e interdisciplinaridade na equipe de salde: aspectos da
estrutura e dindmica da relagéo profissional de saude-clientela e entre profissionais
de saude e o contexto social.

- Saude do escolar: epidemiologia; semiologia e semiotécnica em salude da crianga;
inclusdo escolar de criangcas com necessidades de salde e educativas especiais;
avaliagdo do escolar no plano individual e coletivo; imunizagéo; crescimento e
desenvolvimento; higiene e seguranca; o conceito e a pratica de saude integral do
individuo e da familia.

- Saude do adolescente: semiologia e semiotécnica em saude do adolescente;
saude e estilo de vida; trabalho na adolescéncia; acdes de avaliacao e intervengéo
em saude do adolescente; crescimento e desenvolvimento; o conceito e a pratica
de saude integral do individuo e da familia.

- Extensédo Universitaria: conceitos e principios; Politica de Extensdo Universitaria
no Brasil; interface da extensdo com as politicas sociais.

- Dimenséo psicologica na prética assistencial realizada pela equipe de saulde:
caracteristicas psicoldgicas peculiares nas diferentes situacdes do cuidado de
enfermagem; significado historico de saude, doenca e morte; problemas
decorrentes de cada fase do ciclo vital e da situacdo de enfrentamento com o
fenbmeno do adoecimento; objetividade e subjetividade dos problemas humanos.

- Bioestatistica: sua importancia no processo de pesquisar; indices e razbes
utilizadas na area de saude; coeficientes vitais gerais e especificos; indicadores de
saude; amostragem; crescimento e perfil populacional; tabuas de sobrevivéncia;
teste de hipdteses; estimacdo; desenho de pesquisa; estatistica descritiva,
interpretacdo de dados em pesquisa cientifica.

- O cuidado de enfermagem: aspectos tedricos e conceituais; Teorias de
Enfermagem (origem, evolucdo, enfoques conceituais e modelos de cuidar);
modelos de cuidar.
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- Epidemiologia e Politicas de Saude: conceitos basicos de epidemiologia; historia
natural da doenca; categorias utilizadas para a avaliacdo de servicos de saude
(eficiéncia, eficacia, efetividade, equidade); sistemas administrativos
(infra-estrutura fisica, material, recursos humanos e recursos financeiros);
sistemas de informacdo em salde (principais sistemas, objetivos, fluxos,
instrumentos de coleta de dados); andlise da estrutura e do processo
organizacional dos servigos de saude; qualidade da aten¢éo a saude (implicacdes
técnicas, éticas e dos sistemas de controle; principais indicadores de avaliacao de
qualidade).

Saude e trabalho: semiologia e semiotécnica aplicada a salde das pessoas que
trabalham; avaliagcdo e intervencdes; seguranca e condicdes do ambiente de
trabalho; necessidades pessoais e direitos dos trabalhadores; género e trabalho;
saude mental; programas assistenciais em saude do trabalhador no SUS.

Antropologia: base antropolégica indispenséavel ao exercicio do profissional em
saude; evolucdo da producdo e manifestacdo dos componentes socio-culturais,
econdmicos e politicos decorrentes da antropogénese do processo civilizatorio.

A ciéncia e a producdo do conhecimento cientifico: natureza do conhecimento;
natureza da ciéncia e da pesquisa cientifica; diretrizes metodologicas para a
leitura, compreensdo e documentacdo de textos; método cientifico; fontes de
consulta (bibliotecas, bancos de dados e centros de documentacao); trabalhos
cientificos académicos e a sua aplicabilidade; metodologia da pesquisa
bibliogréafica (elaboracéo de fichas de leitura, resumos, normas de referéncias e
citacdo bibliogréfica); a pesquisa na area da salde e da enfermagem; ética em
pesquisa na saude; estrutura do projeto de pesquisa; diferentes tipos de
abordagem metodoldgica.

Sistema de informacgdo: conceitos e principios; subsistemas de informagédo em
saude; nocbes de sistemas operacionais; internet (conceitos e principios de
navegacgao); interacdo em ambientes virtuais e a sua aplicacdo para a
enfermagem.

Histdria da enfermagem: principais marcos histéricos no ambito nacional e
internacional.

A emergéncia do pensamento sociolégico: conceitos de sociologia; base
socioldgica indispensavel ao exercicio profissional em saude.

Fundamentos da educacgdo: diferentes concepcbes e pressupostos
tedrico-metodologicos do processo de ensino-aprendizagem; os pilares da
educacdo; métodos e estratégias na educacgdo; pratica educativa em saude;
planejamento do processo de ensino-aprendizagem e avaliacdo; natureza e
fundamento da a¢do educativa em salde; processo ensino-aprendizagem e seus
elementos constitutivos; instrumentalizacdo para o desempenho da funcéo
educativa na enfermagem e na praxis profissional.

- A problematica das ciéncias sociais: a questdo do método da objetividade e
subjetividade na sociedade; a nocao de totalidade; a interdisciplinaridade.
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